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Ett samhadlle for alla — inte bara for nagra fa

Viéinsterpartiet vill:
- att statens finansiering av landsting och kommuner ska oka

- att varden ska finansieras via landstingsskatt och statsbidrag, inte genom avgifter

- att det ska vara mojligt att ge riktade statliga stod utanfor utjamningssystemet till
utflyttningskommuner och landsbygd

- att utjamningsgraden i kommunala skatteutjamningssystemet starks sa att kommuner och landsting
ges likvardiga forutsattningar

- att en hojning av landstingsskatten med 1 krona genomfors

- att en halsoekonom kopplas till regionens ekonomiska arbete sa att vi tydligt kan se vilka satsningar
som ska goras pa forebyggande och rehabiliterande insatser

Véansterpartiet vill skapa ett samhalle for alla — inte bara for de rikaste. Idag ar skattesystemet riggat
for de rika vilket gor att klyftorna vaxer och att valfarden ar kraftigt underfinansierad. Sedan 90-talet
har statsbidragen urholkats och inte raknats upp vilket har tvingat landstingen till nedskarningar och
snava ekonomiska ramar. Kostnaden for var valfard har forts dver fran stat till landsting och
kommuner, med hojda lokala skatter som foljd.

Varje ar kommer nya medicinska behandlingar och nya ldkemedel — en behandling botar ett barn
fran cancer, ett lakemedel ger en pensionar ett friare liv. Om du fragar dig omkring har du troligen
nagon anhorig eller van som tack vare de medicinska framstegen lever ett betydligt battre liv. For att
folja med i den medicinska sjukvardens utveckling behover landstingen mer resurser.

Alla kommuner och landsting ska ha likvardiga forutsattningar att erbjuda sina medborgare bra
valfardstjanster och service. Vansterpartiet vill ha en skattepolitik som gynnar hela landet. Av de tio
rikaste kommunerna i Sverige finns atta i Stockholms lan. Alla de tio fattigaste ligger pa landsbygden.
Véansterpartiet kraver att statsbidragen hojs for att sdkerstalla en trygg och jamlik vard i hela landet.
Véansterpartiet vill ocksa ha hogre skatteintdkter dn idag. Framfor allt ar det skatt pa stora
formogenheter, arv och héga inkomster som behover hojas, liksom bolagsskatten.

Under mandatperioden 2014-2018 har Vansterpartiet i budgetférhandlingarna med regeringen drivit
pa, och fatt igenom, hojda generella statsbidrag och ett antal reformer for att férbattra och bygga ut
valfarden. Halso- och sjukvarden har férstarkts med satsningar pa primarvarden med inriktning pa
kvinnors hélsa, mammografiscreening har blivit avgiftsfritt i hela landet, 6ppen hélso- och sjukvard ar
avgiftsfritt for personer 6ver 85 ar och preventivmedel till ungdomar och unga vuxna upp till 20 ars
alder likasa. Lakemedel for barn och unga ar nu avgiftsfria och samma grupp far glaségonbidrag. Det
ar reformer som gor skillnad i manga manniskors liv och som omférdelar fran de som har till de som
inte har — en politik for ett mer jamlikt Sverige. Men vi ar langt ifran ndjda.

For ndrvarande rader alltsa generell resursbrist. Resursbristerna i kommuner och landsting ar inte lika
over landet. De ekonomiska villkoren &r inte likvardiga. Vi har fattiga och rika kommuner/landsting
och skillnaderna dem emellan har 6kat.

Att rada bot pa detta kraver ett storre ekonomiskt ansvarstagande pa nationell niva. Vansterpartiet
kraver hojda och vardesakrade statsbidrag och ett rattvisare skatteutjamningssystem. Vara
kommuner och landsting maste fa likvardiga, stabila och palitliga ekonomiska
planeringsforutsattningar.



For Jamtlands lans landsting ar den ekonomiska situationen mycket besvarlig. Vansterpartiet ser och
erkédnner att det saknas ekonomiska resurser till varden. Konsekvensen av detta bérs av var personal
i form av hogt arbetstempo, simre scheman och darmed mindre inflytande 6ver sin arbetssituation.
Véansterpartiet ser ingen mojlighet till ytterligare utbudsbegransningar eller nedskarningar i antalet
personal i vara sjukvardsverksamheter.

Vénsterpartiet arbetar hart for att en ny regering kraftfullt och kontinuerligt ska forbattra och
utjamna kommuner och landstings ekonomiska forutsattningar. Uteblir detta aterstar endast
ytterligare en hojning av landstingsskatten. Vart forslag ar en skattehdjning med 1 krona. Det &r
befolkningens ratt till vard efter behov som star pa spel.

| Vansterpartiets forslag till budget i riksdagen finns viktiga satsningar for halso- och sjukvard. Vi
foreslar vardesakring av statsbidragen, det vill sdga att de arligen automatiskt raknas upp med pris
och léneférandringar (2,5 miljarder arligen) ett riktat stod till landstingen pa 1,5 miljard for olika
satsningar pa till exempel mer personal, mobila team, glesbygdsmedicin och ungdomsmottagningar.
For sarskild utveckling av hdlsocentraler avsatts 1 miljard och for utbildningsanstallningar av
specialistsjukskoterskor avsatts knappt 500 miljoner ar 1 och drygt 900 miljoner ar 2 och darefter. Vi
avsatter medel for avgiftsfria barnlakemedel och sankt hogkostnadsskydd.

Totalt riktat direkt till sjukvarden ar 1 cirka 4,5 miljarder och darefter knappt 5 miljarder.

For hélso- och sjukvarden i Jamtlands lan betyder det en arlig budgetforstarkning pa cirka 50 miljoner
kronor.

Behovsstyrd halso- och sjukvard utan vinstintressen

Vinsterpartiet vill:

- satta stopp for vinster i varden — alla 6verskott ska aterinvesteras i verksamheten

- att lagen om vardval (LOV) och den fria etableringsratten i primarvarden rivs upp

- att lagandringen fran 1992 som 6ppnade upp for bemanningsféretag och stafett-/hyrpersonal i
offentlig sektor rivs upp

- att mer resurser tillfors primarvarden

- genomfora forsok med kvallséppna halsocentraler

Vénsterpartiet arbetar for att varden ska betalas solidariskt via skatter och fordelas efter behov. En
solidarisk valfard dar manniskan star i centrum ar vart mal — utan privata vinster och riskkapitalbolag.
Véansterpartiet anser att det ar orimligt att privata foretag far etablera sig dar de finner bast i syfte att
gora vinst, istallet for att resurserna styrs dit dar de bast behovs. Vi kraver darfor att lagen om
vardval (LOV) i primarvarden tillsammans med den fria etableringsratten rivs upp. Da kan
hélsocentralerna far ett omradesansvar som gor det mojligt att ha en samlad kunskap om
befolkningens hélsa och vardbehov.

Om du blir sjuk och behoéver sjukvard, da ska du ocksa vara trygg i att ingen med mindre behov
tranger sig fore. Varden ska fordelas efter vilka behov vi har, inte efter vem som har en dyr privat
sjukvardsforsakring. Storst behov ska ga forst — och det betyder ocksa att varden ska gora tydliga
prioriteringar i enlighet med det.

Solidaritet inom halso- och sjukvard innebar en omférdelning fran den som arbetar och ar frisk till
den som ér sjuk och i behov av vard och omsorg. Solidaritet &r ocksa att acceptera sanningen att vi



varken fods lika eller har féormanen att fa utvecklas lika. Det ar dessutom forhallanden som vaxlar
over tid och nastan aldrig kan forutses. Daremot har vi alla ratt att leva ett gott liv.

Vénsterpartiet motsatter sig marknadslésningar och privata forsakringslésningar. Halso- och sjukvard
ar inte en vara och patienter ar inte kunder. Marknaden kan styra och nojaktigt forse kunder med det
som efterfragas sa lange vi talar om varor dar kund och saljare ar pa ndgorlunda jambordig niva, dar
alternativ finns och sa lange kunden har rad att betala. Inom vard- och omsorgsomradet &r patienten
ofta i en beroendestallning och kunskapsmassigt i ett underlage. | de flesta fall finns inte heller ett
egentligt alternativ. Marknaden ma vara bra pa att moéta efterfragan men har gang efter annan visat
sig dalig pa att mota vara grundlaggande behov. Den sa hogt varderade marknaden har dessutom
intresse av att skapa efterfragan. Forebyggande och framjande arbete for battre hilsa kommer pa
undantag som vara betraktat. Lander som byggt sitt halso- och sjukvardssystem pa huvudsakligen
privata initiativ och privata forsakringar har genomgaende hogre kostnader for den samlade
sjukvarden och nar ofta inte heller hela befolkningen.

Det ar behovet som ska styra individens tillgang till vard, inte tjockleken pa den egna planboken.
Darfor ar vi kritiska till privatiseringar och till ett vardsystem dar patienter ska agera som en kund pa
en marknad. Det gynnar de som redan &r priviligierade och har mojlighet att betala for sig, men ocksa
de som har “ratt” kontakter och kan tala for sig. Det ar manniskor med de storsta behoven och med
minst sociala och ekonomiska resurser som missgynnas av marknadssystem.

Demokratisera och utveckla personal-, patient- och de anhdrigas inflytande

Vinsterpartiet vill:

- ha en demokratiskt styrd, skattefinansierad och i huvudsak offentligt driven halso- och sjukvard
- att patientens stéllning och inflytande i den egna varden ska starkas

- att alla vardverksamheter ska ha ett brukarrad och systematiskt utveckla sitt samarbete med
patient- och brukarorganisationer

Véansterpartiet anser att en demokratisering av varden borde sta i fokus istallet for privatisering. Med
en regionalt forankrad, demokratisk styrning av varden far vi de basta forutsattningarna for att
samtidigt

- na hela befolkningen,

- halla kostnaderna nere och avgifterna laga,

- fordela jamstallt och jamlikt efter behov och

- halla likvardig kvalitet och innehall oavsett var du bor.

Da varden och omsorgen lamnas till privata aktorer och marknadskrafter forlorar medborgarna det
demokratiska inflytandet. Besluten kommer att tas i slutna styrelserum dit varken personal eller
patienter har tilltrade.

Varden och omsorgen ska inriktas mot ett 6kat patient- och personalinflytande med korta
beslutsvagar, langtgaende och tydliga delegeringar och former for verklig patient- och
brukarpaverkan. En systematisk dialog med och 6kat inflytande for olika patient- och brukarintressen
ska vara en del av halso- och sjukvardens verksamhetsutveckling och &r en vasentlig del i
kvalitetssakringsarbetet.

Viénsterpartiet vill:
- att arbetstiden forkortas, med 6 timmars arbetsdag med bibehallen 16n som mal

- att regionen finansierar specialistutbildning for alla sjukskéterskor som 6nskar det



- Oka antalet AT-/ST-tjanster
- att bemanningsforetag inte ska nyttjas inom sjukvarden

- att sjukvardspersonal som tar tjanst i bristyrken i glesbygd ska ges mojlighet att avskriva sina
studielan

- att medarbetarna ska ha stor frihet att gemensamt ansvara foér hur arbetet ska organiseras och
planeras

Halso- och sjukvarden ar fortfarande en hierarkisk organisation. Det gynnar varken anstallda eller
patienter. Det gar att arbeta pa olika satt med att bryta hierarkierna. Att ordna arbetet i team ér ett
satt, att forandra arbetssatt med ratt kompetens pa ratt plats ar ett annat. Genom att skapa
arbetsmiljoer dar seniora medarbetare orkar och vill jobba fram till pensionsalder sakerstaller vi att
generationsvaxlingen blir bra och effektiv.

Vénsterpartiet vill skarpa lagstiftningen féor bemanningsforetag — halso- och sjukvarden ska inte vara
en guldgruva fér de som vill berika sig. Vi menar att arbetsgivare maste se till att ha en tillracklig
bemanning for att kunna hantera variationer i sin verksamhet och att tacka upp for sjukdomsfall och
ledigheter. Det skapar trygga arbetsplatser som ger forutsattningar for kontinuitet och utveckling for
de anstallda.

Med den behovsutveckling som sker med allt stérre krav pa den gemensamma valfarden kommer
den personal som finns idag inte racka till. For att uppratthalla en gemensam valfard kravs inforande
av ny teknik och dndrade arbetssatt. Hur varden kommer se ut i framtiden vet vi inte an, men for
framtidens vard kommer det behdva utbildas mer personal, men ocksa vidareutbilda den personal
som finns idag.

Vansterpartiet ar 6vertygade om att bra loner, god arbetsmiljo, 6kad personaltathet,
arbetsplatsdemokrati, slopad karensdag och mdjligheter till utveckling i jobbet behévs for att de
anstallda ska trivas och ma bra pa jobbet. Det bidrar bade till att behalla personal och rekrytera ny.
Det ar viktigt att alla som vill och orkar far arbeta heltid. Vansterpartiet arbetar fér en ny
arbetstidsnorm i Sverige. Tillsammans med fackférbunden och andra politiska rérelser ska vi nérma
oss en ny lagstiftning, for ett modernt och hallbart arbetsliv som gynnar manniskan. 6 timmars
arbetsdag ar framtiden. Vansterpartiet vill att landstingets anstallda ska ha stor frihet att gemensamt
ansvara for hur arbetet ska organiseras och planeras. Med 6kat personalinflytande och en
demokratisering av arbetsplatserna skapas férutsattningar for hdlsosamma arbetsplatser.

Skillnader i hédlsa aterspeglar klass- och konstillhorighet

For att varje patient/medborgare ska fa ratt anpassad vard och behandling och ett bemotande fritt
fran fordomar kravs:

- Okade kunskaper om hur genus, sociala villkor, funktionsvariation, etnicitet eller sexuell liggning
paverkar vara livsvillkor och halsa.

- Standig utveckling av metoder fér uppféljning och utvardering sa att ojamlikhet och ojamstalldhet i
vard och halsa upptacks och atgardas.

- Sarskilda mal och matt som gor det maijligt att folja att resultat uppnas.

Vinsterpartiet vill:

- Oka resurserna for konkreta insatser for jamlik och jamstalld vard

- starka utbildningsinsatserna om klass- och kdnsskillnader i halsa for all personal och politiker
- satta tydligare mal och krava systematisk uppfoljning

- att halsoframjande och férebyggande undersdkningar och behandlingar ska vara avgiftsfria



- att regionen ska samla data om befolkningens halsa genom aterkommande erbjudanden om
halsoundersokning (modell Vasterbotten) och fortsatt utveckla samarbetet med Hogskolan i Nord-
Trondelag (HUNT) inom samma omrade

- att en uppfoljning av undersékningen av funktionshindrades halsa genomfors i lanet

- att halsocentralernas mojligheter att arbeta forebyggande forstarks

- att det ska finnas en ungdomsmottagning i varje kommun

- att konsuppdelad statistik ska goras till standard

- att arbetet for att synliggéra och motverka mans vald mot kvinnor ska intensifieras

Véansterpartiet lagger sarskild vikt vid att arbeta for en jamstalld och jamlik vard och halsa. Det
faktum att vard bade fordelas och ges ojamlikt och ojamstéllt &r en skam och ett av vardens storsta
problem. Att aktivt arbeta med att atgarda ojamlikheter ar strategiskt ur folkhalsosynpunkt, sjalvklart
ur rattvisesynpunkt och dartill effektivt ur kostnadssynpunkt. Basta mojliga halsa &r en mansklig
rattighet och har en central plats i FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna. Men hélsan ar
ojamstallt och ojamlikt fordelad, globalt, i landet och i vart lan.

Basta maijliga hélsa ar en fraga om samhallsplanering och ytterst en fraga om vilken sorts samhalle vi
vill leva i. Halsan avgors framfor allt av vara livsvillkor, klass- och konstillhérighet. Sambanden mellan
sociala problem och ohélsa ar kdnda och valdokumenterade. Diskriminering och fordomar paverkar
hélsan negativt. Den som har en funktionsnedsattning, har en annan sexuell Iaggning an hetero eller
har en annan etnisk bakgrund an svensk I6per storre risk att drabbas av ohélsa. Kvinnor lever forvisso
langre an man men har storre halsoproblem under sitt liv medan man har en forhojd dodsrisk
kopplat till storre riskbeteende. | vart 1an ar ocksa ensamhet en stor héalsorisk. Barn och ungdomars
psykiska ohéalsa 6kar och mans vald skapar ohalsa, lidande och stora samhalleliga kostnader.

Klassamhallets konsekvenser ar mycket tydliga inom folkhalsans omrade. Vi blir allt friskare och lever
allt Iangre i Sverige men skillnaderna i hdlsa mellan olika grupper i samhallet ar fortfarande stora, och
har 6kat de senaste aren. Personer som studerar pa hogskola och har ett vilbetalt jobb mar battre
och lever i genomsnitt fem ar langre dn de som saknar eftergymnasial utbildning. Kvinnor med lag
utbildning har nastan inte 6kat sin livslangd alls sedan 1980-talet och utlandsfédda kvinnor har samre
psykisk och fysisk halsa dn kvinnor fédda i Sverige.

Vanor och levnadsmaonster vi far som barn foljer oss ofta genom resten av livet. Den 6kande
ojamlikheten i samhallet syns i barn och ungas hélsa, vdlmaende och livsforutsattningar. Det ett
ojamlikt samhallssystem skapar maste motas med offentliga satsningar och gemensam vélfard. Med
andra ord: Klass spelar roll — fran vaggan till graven. Darfor ar hilsa nagot vi ska uppna kollektivt —
folkhélsa — istédllet for att se halsa som en jakt pa sjalvforverkligande och status och ett problem som
individen ska l6sa sjalv. Halsoskillnaderna ar ocksa stora mellan olika delar av Sverige. Méanniskor i
glesbygd och i manga fororter i storstaderna har simre héalsa dn genomsnittet, medan manniskor
som bor i rika storstadskommuner har battre halsa.

En jamlik och jamstalld folkhalsa kraver en jamnare inkomstfordelning, en forbattring av daliga
arbetsmiljoer och en foérstarkning av manniskors inflytande i arbetsliv och vardagsliv, dar man och
kvinnor hjalps at med hem och barn pa lika villkor. Kortare arbetstid och en rimlig pensionsalder ar
ocksa av vikt. Alla ska kdnna ekonomisk trygghet vid sjukdom och arbetsléshet. Manniskors tillgang
till kultur, aktiv fritid, gronomraden, mojligheter till fysisk aktivitet och bra kost maste forbattras.

Folkhalsa bygger pa generell valfird

Vinsterpartiet vill:



- att var sjukvardsorganisation ar drivande i forebyggande- och framjandearbetet och tar initiativ till
samarbeten om insatser

- att regionen tar ansvar for kunskapsuppbyggnad och att samla, utveckla och sprida kunskaper och
bra metoder for 6kad folkhalsa brett i samhallet

- att resurserna till vart folkhdlsoarbete ska 6ka

Folkhalsoarbete har manga dimensioner och nivaer. Generell valfard, goda uppvéxtvillkor, skola,
barnomsorg och andra samhallsplaneringsfragor ar en avgérande del men det finns ocksa en
framjande och forebyggande niva dar arbetet riktar sig till grupper eller individer.

Aktiv hdlsoupplysning som nar dven socialt utsatta grupper, exempelvis grupper med
spraksvarigheter eller sex- och samlevnadsradgivning via ungdomsmottagningar ar viktiga delar i ett
forebyggande arbete, liksom en aktiv politik mot droger. Goda kost- och motionsvanor 4r omraden
dar regionen tillsammans med andra samhallsaktorer kan gora skillnad for befolkningens halsa.
Olycksforebyggande arbete och aktiva insatser mot all form av diskriminering, mobbning och vald
bland saval barn och ungdom som vuxna starker halsan och sdanker dramatiskt kostnaderna for
sjukskrivning, vard, behandling och rattsvardande myndigheter.

Arbetet maste bygga pa ett normkritiskt forhallningssatt hos all personal. Det férutsétter goda
kunskaper om hur samhallets olika normer skapas och uppratthalls och hur de paverkar vara
livsvillkor. For att uppna det behovs standigt dterkommande utbildnings- och utvecklingsinsatser.
Alla verksamheter ansvarar for att gora sin del av saval fraimjande som forebyggande insatser.

Knappt ndgot av detta ar ansvar enbart for halso- och sjukvarden utan ett brett samarbete med
kommuner, privata arbetsgivare och olika organisationer dr nédvandigt for goda resultat.

Halso- och sjukvarden i samverkan

Vinsterpartiet vill:

- att de psykosociala resurserna pa halsocentralerna férstarks

- att ungdomsmottagning ska finnas i varje kommun

- att ungdomspsykiatrisk mottagning ska fa 6kade resurser

- att kommuner och region betydligt 6kar arbetet med gemensamma I6sningar och gemensam
finansiering for att forebygga psykisk stress och ohalsa hos barn och ungdom

- att kommuner och region tillsammans avsatter medel till utokning av arbetet med socialpsykiatriskt
team for barn och ungdom med psykisk ohalsa och mobila vardteam inom psykiatri och dldrevard
och rehabilitering

- att familjecentralerna sakras och att deras verksamhet far utrymme att utvecklas

Sjukvardsradgivningen och den lokala halsocentralen &r den forsta lanken i vardkedjan. Det ska vara
latt att fa kontakt och fa ratt vard med ratt kompetens. Mycket klaras av direkt pa halsocentralen
men det ar ocksa darifran man hjalps vidare nar annan specialiserad vard behdvs.

Sjukvarden ska finnas sa ndra manniskorna som mojligt. Darfor ar det viktigt att utveckla samverkan
mellan regionens primarvard (som utgors av sjukvardsradgivning, halsocentraler och
distriktsskoterskemottagningar), kommunernas hemsjukvard, dldreomsorg, skolhalsovard,
foretagsvard och den specialiserade varden. Ett samlande begrepp for detta ar ndrsjukvdrd. Det ar
ocksa viktigt att hitta samverkan med narliggande landsting/regioner. Granser ska inte vara ett
hinder for att 6ka tillgang till bra sjukvard.



Det férandrade sjukdomslaget med allt fler psykosociala orsaker till ohdlsa gor det nédvandigt med
ett mer tvarprofessionellt arbetssatt inom halso- och sjukvard. Battre kunskap om psykosocial och
psykiatrisk problematik hos aldre kraver ocksa battre tillgang till psykosociala resurser. For att tidiga
insatser ska vara mojliga i hela lanet behdver denna kompetens finnas pa hélsocentralerna.

Ett utvecklat samarbete mellan priméarvard och specialiserad vard betyder en smidigare vag genom
varden for patienten. Att i storre utstrackning anvanda teknik, sa kallad telemedicin, kan bade korta
vardtider, spara resor och minska besvar och lidande for patienten. Det &r ocksa en nédvandighet att
fler specialistomraden deltar i att bygga upp narsjukvarden. Det kan galla specialistmottagningar pa
héalsocentral eller den palliativa vardens utveckling inom hemsjukvarden och sarskilt boende.

Vansterpartiet har foreslagit en sarskild satsning till utveckling av glesbygdsmedicin som ar ett
samlande begrepp for olika tekniska lI6sningar for vard pa distans. Ett centrum for glesbygdsmedicin
finns etablerat i Storuman.

Viéinsterpartiet vill:

- att narsjukvarden ska utvecklas inom alla specialistomraden

- att mer resurser ska tillféras den palliativa varden

- att priméarvarden tillférs mer resurser

- att sa kallad avstandsoberoende teknik anvands i stérre utstréackning

- att halsocentraler huvudsakligen drivs i offentlig regi

- att vinstuttag i de privat drivna héalsocentralerna forbjuds

- att den fria etableringsratten for privata halsocentraler upphor

- att halsocentraler ska behalla det breda uppdrag de idag har med barn- och médravard,
psykosociala resurser, sjukgymnastik, lakar- och skoterskemottagning

- att halsocentraler ocksa ska ha arbetsterapeut och dietist

- att det ska vara avgiftsfritt att ga till skoterskemottagning i primarvarden
- att avgifter ska hallas laga

- att hogkostnadsskyddet ska aterstallas till 2012 ars niva

- ha avgiftsfri primarvard pa sikt

En viktig aspekt pa hélso- och sjukvard ar trygghet. Trygghet att kunna kdnna sig sdker pa att nar
behov av hjalp uppstar sa finns resurserna och kompetensen déar. Det géller bade narsjukvard och
centraliserad specialistvard. Tryggheten kommer mycket an pa hur akutsjukvarden fungerar.
Tillrackligt med ambulanser, helikopter och kompetens och utrustning att paboérja vardinsats genast
och under transport ar avgérande. Inte minst for att invanarna ska kunna bo kvar dven i de glesaste
omradena av ldnet.

Samverkan inom akutomradet ar viktigt, gransoverskridande bade inom den egna organisationen och
kommunerna och mot andra landsting/regioner och Norge. En del i tryggheten och en
samverkansfraga i samband med akut insjuknande ar den insats som IVPA (i vantan pa ambulans) kan
gora och som ska finnas val utbyggd i hela lanet.

Den specialiserade, centraliserade varden

Viénsterpartiet vill:

- sla vakt om samarbetet inom, och Region Jamtland Harjedalens tillhorighet till, den Norra
sjukvardsregionen

- forsvara en hég ambition for tillgangen till specialistvard pa lanets sjukhus



Lanets befolkning ska ha samma tillgang till specialistbehandlingar som i 6vriga landet. Vid
Ostersunds sjukhus eller nar sa krdvs ndgon annanstans i landet. Vi samverkar inom Norrlands
Regionférbund, som bestar av de fyra nordligaste landstingen/regionerna, pa en rad olika omraden
for tillgang till hogspecialiserad vard, behandling, utbildning och forskning. Hogspecialiserad sjukvard
ar beroende av ett tillrdckligt stort patientunderlag for att kunna garantera saval ekonomiska
resurser som tillracklig kompetens.

Regionen har bara ett sjukhus. Att halla hogsta kompetens pa s manga omraden som mojligt lokalt
ar av stor vikt. Men stora avstand och ett litet befolkningsunderlag gor oss sarbara ekonomiskt och
kompetensmadssigt. Rekrytering och kompetensutveckling ar kritiska omraden. Vi ska ha hoga
ambitioner for vardutbudet pa vart sjukhus men vi ar och kommer att vara mycket beroende av ett
gott samarbete inom sjukvardsregionen och med enskilda landsting/regioner for att kunna garantera
specialistsjukvard med likvardig kvalitet som 6vriga landet till hela var befolkning. Detta oavsett om
vi fr vard i Ostersund eller ndgon annanstans.

Likemedel

Viéinsterpartiet vill:

- att regionen ska ha ett aktivt arbete nar det galler lakemedelsuppfdljningar och lakemedelsutbyten
- att andringar av medicinering gors i nara dialog med patient och/eller anhériga

- att det nationella hégkostnadsskyddet aterstalls till 2012 ars niva 900 kronor per ar

- att regionen aktivt arbetar med insamling av gamla och 6verblivna ldkemedel hos vara patienter

- att det ska gbras miljoprovningar av lakemedelsrester i avfall och avlopp

- att regionen ska ha en hég miljoprofil i samband med lakemedelshantering pa alla nivaer

- att regionen ska ha hoga miljé- och sociala krav vid upphandling

Lakemedel ar en vasentlig del av sjukvardens behandlingsmetoder. Lakemedel ar ocksa en grund till
manga biverkningar och forgiftningstillstand. De har ocksa en negativ inverkan pa hela miljon, inte
minst vart vatten. Manga lakemedel produceras i Indien men ocksa andra lander med l3ga loner.
Arbetsmiljon ar inte sallan undermalig och utslapp till mark och vatten hoga. Det finns manga skal att
arbeta med uppféljning och krav i lakemedelshandel.

Viktiga patientgrupper

Vinsterpartiet arbetar fér 6kade resurser till:

- kunskapshojande insatser

- 6kat samarbete och dialog med berérda intresseféreningar och brukarorganisationer
- okat inflytande for patienter och anhoriga

- anstallning av en strateg med sakkunskap i funktionshinderfragor

- anstallning av en strateg med sakkunskap i hbtg-fragor

- utokad tolkverksamhet och utbildning av tolkar

For Vansterpartiet ar det av sarskild vikt att arbeta emot ojamlikheter och ojamstalldheter i varden.
Man och kvinnor behandlas olika dven da det inte finns grund fér detta. Manniskor med
funktionsnedsattning eller annan etnisk bakgrund an svensk har ocksa dokumenterat storre
svarigheter att fa vard och behandling i relation till sina behov. Daligt bemotande utifran fordomar
och okunskap hos enskild vardpersonal finns fortfarande och maste arbetas bort. Psykiatri och
missbruksvard ar fortfarande inte utbyggda i den omfattning som behovs.



Utover underfinansiering finns brister som okunskap om hur och vilka strukturer som uppratthaller
ojamstalldhet och ojamlikhet. Andra kunskapsbrister kan vara de sociala och psykiska effekterna av
ett funktionshinder, bristande samverkan med till exempel kommunernas socialtjanst och ibland
dven rena férdomar.

Hjalpmedel

Vinsterpartiet vill:

- att tillgangen till fritidshjalpmedel ska 6ka

- att avgifter successivt sdnks eller helt tas bort

- att det gbrs en genomlysning i ldnet av den samlade effekten av avgifter och merkostnader

- att ett hogkostnadsskydd for hjalpmedel infors

- att tillgdngen till kommunikations- och kognitionsstodjande hjalpmedel ska 6ka

- att samarbetet mellan kommuner och region forbattras

- att kunskapsnivan hos stédjande personal, kommunalt och regionalt, om hjalpmedlens funktion och
betydelse hojs

For individer med funktionshinder ar god tillgang till billiga och bra hjdlpmedel A och O. | lanet
(kommuner och region) finns en gemensam organisation fér inkép och hantering av hjalpmedel och
ett gemensamt dokument med forskrivningsriktlinjer. Det ar bra. Men det finns omraden som oroar
och omraden som vasentligt behover forbattras. Livet maste innehalla mycket mer an att klara de
vardagliga grundbestyren, om man ska kunna leva pa likvardig niva som andra, vilket &r
handikappolitikens mal.

En vixande grupp manniskor ar helt beroende hjalpmedel som stodjer kommunikation och kognition
for att fa ett fungerande liv. Det géller de manga med olika typer av neuropsykiatriska
funktionshinder och/eller autism och dven psykiskt utvecklingsstérda. Forskrivningen behover 6ka
och personal fa battre kunskap om hjalpmedlens funktion.

Merkostnaderna som den enskilde har for sitt funktionshinder ar ett annat omrade som oroar starkt.
Det handlar bade om avgifter och om andra extra kostnader. Det ar sarskilt bekymmersamt da
gruppen i sin helhet har betydligt simre ekonomi an genomsnittssvensken. Mycket av detta kan
endast forbattras genom nationellt beslutade atgarder. Vansterpartiet kraver en nationell
genomlysning av samtliga hogkostnadsskydd i landet och deras effekter pa de enskildas ekonomi.
Avgifterna har 6kat genom aren och hogkostnadsskydd har tillkommit som ett satt att ddampa
effekten for dem med de storsta behoven, men den samlade effekten for den enskilde har blivit att
allt fler lever pa socialbidragsniva och riskerar att bli kvar dar hela livet. Detta ar inte rimligt.

Tillganglighet — funktionsratt

Vinsterpartiet vill:

- att regionen genomlyser tillgdnglighetsbristerna i alla delar av den egna organisationen

- att en plan tas for atgadrder som undanrdjer hinder och sakerstaller anpassad information
- att fardtjanstens avgifter inte ska vara hogre an ordinarie kollektivtrafik

Att tillgéngliggora hela samhallet, i alla delar, for manniskor med funktionsnedséattning ar en fraga
om manskliga rattigheter och till fordel for hela samhallet. Det ar en viktig del i att skapa ett tryggt,
jamlikt, jamstallt och rattvist samhalle. Det samhalle vi alla vill leva i.



Funktionsratt handlar om att alla manniskor ska ha ratt att fungera i samhallslivets alla delar pa lika
villkor. Alla ménniskor ska fullt ut kunna ta del av sina méanskliga rattigheter sdsom de definieras i
FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Manniskors lika varde ar en
grundldggande utgangspunkt, liksom att alla ménniskor har kunskaper, formagor och erfarenheter
som ar viktiga for samhallet. Tillganglighet och delaktighet &r en fraga om att ge alla medborgare
samma demokratiska rattigheter och maojligheter i samhallet. Det dr en samhallsekonomiskt I6nsam
investering pa bade kort och lang sikt. Fér personer med funktionsnedséattning finns en rad olika
hinder i samhallet som inskranker sjalvbestammandet och begransar delaktigheten. Det vill
Véansterpartiet dndra pa.

Att undanrdja hinder for tillgdnglighet och delaktighet ar en investering som kommer manga till del.
Om man tillgéngliggor for rullstolar sa blir det ocksa enklare for en lite ostadig gamling eller en
fordlder med barnvagn. Om man tillgangliggor for gravt synskadade sa blir det ocksa enklare for den
som bara har lite nedsatt syn, miljon blir tryggare for barn, fér den som har problem med yrsel eller
den som har las- och skrivproblem. Om man tillgangliggor foér den som har en utvecklingsstérning sa
hjalper man samtidigt manga andra som av andra skal har problem med text, sprak, orientering eller
tidsuppfattning. Det &r helt enkelt sa att om samhallsplaneringen i stort rattar sig efter dem som har
svarast att klara sig utan hjalp sa blir hela livet enklare for oss alla och fler skulle klara sig pa egen
hand. Samhallskostnaderna for olyckor, psykiskt lidande pa grund av isolering, hjalpinsatser i
hemtjanst och sa vidare, skulle minska.

Vénsterpartiet ser med mycket stor oro pa den utveckling som orsakats av regeringens agerande
kring LSS. For Vansterpartiet ar det en sjalvklarhet att varna LSS som den frihets- och
rattighetslagstiftning den ar.

Tandvarden — en del av narsjukvarden

Vinsterpartiet vill:

- att den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden ska byggas ut ytterligare och galla till och med 25
ars alder

- att tandvard ska ha ett hogkostnadsskydd om hdgst 2 000 kronor per ar

Tandhalsa har allt mer blivit en klassfraga —igen. Avreglering av priser har gjort att manga undviker
att soka tandvard pa grund av alltfér hoga kostnader. Den tandvardsforsakring som finns ar
otillracklig och behover snarast byggas ut. Malet ska vara att tdnderna ska ses som den del av
kroppen de ar och tandvard jamstallas med 6vrig sjukvard. Férebyggande och hélsoframjande
insatser, sarskilt for barn och ungdom, ar av avgérande betydelse.

Region Jamtland Harjedalen bedriver folktandvard runt om i lanet. For en region med var geografi ar
det viktigt att regionen har ett ansvar for att sprida denna service, som ocksa bor inga i
narvardsbegreppet. Frisktandvard, dven kallad abonnemangstandvard, ar ett bra komplement under
tiden fram till en tandvardsférsakring som ingar i sjukvardssystemet.






Den 9 september ar din rost lika mycket vard oavsett om du ar fattig eller rik.
Anvand din rost for att skapa en framtid och ett samhalle som tillhor alla -
inte bara nagra fa. Rosta pa Vinsterpartiet!

Kontakt:

For ytterligare info:

Elin Hoffner Marie Svensson
1:a pa regionlistan 2:a paregionlistan
070-31316 63 070-214 94 54

Ett Jamtlands lan for alla - inte bara for nagra fa.
Rosta pa Vinsterpartiet den 9 september!




