


Regionalpolitiskt program foér
Vansterpartiet Jamtland Harjedalen

Vinsterpartiet Jimtland Hérjedalen arbetar for ett jamlikt och réttvist ldn dér alla
ménniskor ska ha mojlighet att leva ett gott liv. Vi vill utveckla den offentliga
hilso- och sjukvérden, stirka hela lanets utveckling och anvinda vara
gemensamma resurser diar de gor storst nytta. For oss gar solidaritet fore
vinstintressen.

Det hir programmet visar var politiska inriktning for ndsta mandatperiod. Har
beskriver vi vad vi har astadkommit under de senaste aren och vad vi vill
fortsitta utveckla. Vi stér fast vid att valfarden ska styras demokratiskt och att
skattepengar ska anvéndas till vard, skola, omsorg och kollektivtrafik, inte till
vinster.
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Regional utveckling

Jamtland Harjedalen é&r ett stort lén till ytan, men med en liten befolkning. For att hela lanet
ska leva behdvs en regional politik som bygger pé jamlikhet, hallbarhet och demokrati.
Regional utveckling handlar om att ménniskor ska kunna leva trygga liv, kénna delaktighet
och tro pd framtiden, oavsett var i lanet de bor. Samtidigt formas regionens forutsittningar i
hog grad av nationella beslut. Darfor blir det svarare att utveckla vélfiarden nér vi har en
hogerregering som inte ger regionerna tillrdckliga resurser.

Mainniskor ska kunna leva, arbeta och bo i hela Jimtland Hérjedalen, inte bara i de storre
orterna. Det kriver att infrastruktur, kollektivtrafik, utbildning, kultur och annan
samhéllsservice finns i hela ldnet. Ett jimlikt samhélle byggs genom samarbete, lokal
forankring och langsiktiga investeringar. Staten behover ocksa ta ett storre ansvar for att skapa
jamlika forutsdttningar och en langsiktigt héllbar finansiering i hela landet.

Jamtland Héarjedalen och dvriga Norrland skapar stora virden genom naturresurser, energi och
industri. Men alltfor lite av dessa varden stannar kvar dér de skapas. Det leder till 6kade
skillnader mellan olika delar av landet. Darfor vill Vénsterpartiet att en storre del av vérdet
frén naturresurser, energiproduktion och industriell verksamhet ska komma ménniskorna 1
Norrland till del.

Ett ndra samarbete mellan regionerna dr en viktig forutsittning for att kunna erbjuda jamlik
vard och en stark regional utveckling i hela landet. Vénsterpartiet vill stirka samarbetet inom
den norra sjukvardsregionen och utveckla gemensamma ldsningar som ger hog kvalitet och
ett effektivt anvindande av vira gemensamma resurser.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att hela ldnet ska utvecklas med jimlika fGrutséttningar.

o att beslut fattas nira minniskor och med lokal férankring.

o att samverkan i norra Sverige fordjupas for att driva gemensamma frdgor som berdr
oss specifikt 1 norr.

o att sjukvérden inte forstatligas, men att regionen arbetar for att staten ska ta ett storre
ansvar for regional réttvisa och likvérdiga resurser. Vi stodjer forslag ddr staten tar
ansvar for kompetensforsorjning, medicin, screeningprogram, vaccinationer,
rittspsykiatrisk vard och luftburen ambulanssjukvard.

e att infrastruktur sdsom bredbandsutbyggnad, vigar, jarnvag och kollektivtrafik, stirks i

hela Norrland.
o att en storre andel av vérdet fran naturresurser och energiproduktion ska aterforas till
regionen.
Folkbildning

Folkbildningen &r en grundpelare i ett demokratiskt samhélle. Genom studieférbund och
folkhogskolor ges méanniskor mojlighet till bildning, livsldngt ldrande, delaktighet och
personlig utveckling. Folkbildningen starker civilsamhéllet, motverkar utanforskap och bidrar
till ett levande kulturliv 1 hela lénet.



Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o stérka folkbildningen och skapa langsiktiga forutsittningar for studieforbund och
folkhogskolor att utvecklas 1 hela lidnet.

Folkhogskolor

Regionens folkhdgskolor spelar en viktig roll for bildning, demokrati och livslangt ldrande.

De bidrar till 6kad jamlikhet genom att ge ménniskor mdjlighet att studera vidare, byta bana i
livet och stérka sin stidllning péd arbetsmarknaden. Folkhdgskolorna &r ocksa betydelsefulla
motesplatser som starker civilsamhéllet, kulturlivet och den regionala utvecklingen i hela
lanet.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o stéirka folkhogskolornas ldngsiktiga och stabila finansieringar.

o utveckla folkhdgskolornas roll for omstillning, folkbildning och demokratiskt
deltagande.

o virna tillgdnglighet och breddad rekrytering sa att fler ges mdjlighet till studier,
oavsett bakgrund eller bostadsort.

o stirka kopplingen mellan folkhogskolor, arbetsliv, kultur och civilsamhélle i hela
regionen.

Miljo och naturresurser

Milj6- och klimatpolitiken ska utformas sa att den minskar utsldpp och skyddar naturen utan
att 6ka ojamlikheten. Ansvar och kostnader ska béras av de verksamheter och intressen som
orsakar storst miljopaverkan, inte av manniskor med smé ekonomiska marginaler.
Naturresurser dr en gemensam tillgang och ska forvaltas demokratiskt och langsiktigt, inte
styras av kortsiktig vinst.

Jamtland Harjedalen har en unik och kénslig natur som &r en gemensam tillgdng for
nuvarande och kommande generationer. Regionen bér ett ansvar for att skydda vatten, mark
och biologisk méingfald och for att sdkerstilla att naturresurser anvédnds hallbart, demokratiskt
och till nytta for ménniskor snarare dn for kortsiktig vinst.

Klimatomstéllningen méste vara rattvis och omfatta hela lanet. Klimatomstéllningen far inte
bli en ny form av exploatering dér naturresurser tas i ansprak utan att lokalsamhéllen far del
av vinsterna. Omstéllningen ska bygga pa lokal nytta, demokratiskt inflytande och respekt for
urfolksréttigheter.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att regionen ska vara en forebild i miljo- och héllbarhetsarbete.

o att Storsjon som vattentdkt skyddas langsiktigt och att &ven Ovriga viktiga vattentakter
1 ldnet vdrnas for framtida generationer.

o attregionen arbetar for ett nationellt forbud mot gruvbrytning i alunskiffer.



o att alla energi- och industriprojekt provas med hénsyn till natur, klimat och samiska
rittigheter.

o att milj6- och klimatarbetet alltid kombineras med social rattvisa och jimlika
livsvillkor.

e att naturresurser ses som gemensamma nyttigheter och inte som spekulationsobjekt.

Industriomstallning och regional rattvisa

Den grona industriomstillningen innebér stora mojligheter men ocksa risker. Utan politisk
styrning riskerar den att forstdarka ojamlikheten, dir vinsterna hamnar hos globala bolag
medan kostnaderna bérs av regioner och kommuner. Regionen ska verka for att industrins
utveckling sker i balans med vélfardens behov och att investeringar i vard, bostdder och
samhillsservice foljer med.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att industrietableringar alltid ska f6ljas av investeringar i vélfard och samhéllsservice.
e att regionen aktivt motverkar att vardens personal dréneras till industrin.

Skog och mark

Skogen ir en central del av Jamtland Hérjedalens ekologi, kultur, klimatansvar och
forsorjning. Skogsbruket paverkar biologisk mangfald, vattenkvalitet, renndring, friluftsliv
och folkhélsa. Ett hallbart skogsbruk maste bygga pa 1dngsiktighet, lokal forankring och
respekt for naturens grénser. Kortsiktig vinst och exploatering fér inte gé fore klimat,
biologisk mangfald och urfolksréttigheter.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att regionen verkar for ett skogsbruk som stéarker biologisk mangfald, klimatnytta och
lokala arbetstillféllen.

o att hyggesfria och langsiktigt hallbara brukningsmetoder framjas.

o att samiska réttigheter och renniringens behov alltid beaktas vid skogsbruk och
markanvéandning.

o att skydd av skog och vatten prioriteras framfor kortsiktig ekonomisk avkastning.

Fiske och vattenbruk

Fiske dr en viktig del av lanets kultur och forsorjning. Ett hallbart fiske och vattenbruk
forutsitter nationella regelverk och statligt ansvar. Langsiktig hallbarhet och lokal nytta ska ga
fore kortsiktig vinst.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att fisket utvecklas hallbart och med lokal nytta.
o att samiskt traditionellt fiske och fiskerittigheter respekteras.
o att all ny fiskodling ska vara landbaserad och recirkulerande.



Kollektivtrafik

Kollektivtrafiken dr en grundldggande del av den regionala infrastrukturen och binder ihop
lanet med staden och glesbygden. Den forenklar vardagen genom arbetspendling, trygga resor
till och fran skola och fritidsaktiviteter, och dr avgorande for klimatet. Ett gott utbud av
kollektivtrafik i hela ldnet gér ménniskor mindre beroende av bilen.

Under mandatperioden har ett nytt system for zonindelning och betalsystem inforts for att fler
ska kunna resa enklare och till rimlig kostnad, men tyvérr har det visat sig att den nya
16sningen inte har fungerat sa som det var ténkt. Darfor ar det viktigt att vi nu tar nya tag for
att det ska fungera sd som det var planerat. Vénsterpartiet vill att kollektivtrafiken ska vara
enkel att anvinda, oavsett var resan borjar eller slutar. Gemensamma biljettsystem och enkla
16sningar gor det léttare att vélja kollektivtrafiken framfor bilen.

Kollektivtrafiken &r en del av vélfarden och inte en marknadsprodukt. Regionens arbete med
kollektivtrafik forutsétter statliga investeringar pa jarnvégen och i1 vignétet. Kollektivtrafiken
ska vara ett enkelt och pélitligt val i hela l4net.

Ostersund har redan visat att fossilfri stadstrafik ir mojlig. Nu ska hela linet folja efter.
Vinsterpartiet vill pdskynda omstdllningen till fossilfri kollektivtrafik i hela Jimtland
Haérjedalen. Elektrifiering ska byggas ut dir det &r mdjligt och dér el &nnu inte racker ska
héllbara fornybara drivmedel anvindas. Samtidigt ska trafiken utvecklas med battre turtathet
och tillgdnglighet, dven utanfor tétorterna.

Sarskild kollektivtrafik som fardtjdnst och sjukresor ér en viktig del av regionens ansvar for
tillginglighet. Vénsterpartiet vill att samma taxor ska gélla for buss och fardtjanst, samt att det
infors avgiftsfri fardtjanst for barn och ungdomar pd samma sétt som barn och unga idag har
gratis busskort aret runt i hela ldnet. Tillgénglighet handlar ocksa om trygghet och
forutsidgbarhet, att veta att bussen gar och att tdget stannar.

Vinsterpartiet vill verka for att den tillfalliga Sverigebiljetten blir en permanent nationell
reform. En gemensam biljett for kollektivtrafiken skulle gora det enklare att resa dver
regiongranserna, 0ka kollektivtrafikens attraktivitet och bidra till ett mer hallbart resande. P
sikt ser Vinsterpartiet detta som ett steg mot en avgiftsfri kollektivtrafik.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o verka fOr att infora en permanent nationell Sverigebiljett som ett steg mot en mer
tillgénglig och héllbar kollektivtrafik, med malet om en avgiftsfri kollektivtrafik.

o att kollektivtrafiken éar tillgénglig, punktlig och prisvérd.

o att det ska vara enkelt att dka kollektivt.

o att kollektivtrafiken bidrar till minskade klimatutslépp.

o att det ska finnas en tydlig plan for elektrifiering och hallbara drivmedel i hela lanet
och att all kollektivtrafik 1 l4net ska vara helt fossilfri senast 2030.

o att trafiken planeras sa att fler kan bo, leva och arbeta 1 hela ldnet.

o att sarskild kollektivtrafik fungerar tryggt och likvérdigt i hela regionen.

o att staten gor langsiktiga satsningar pa tag och buss i hela Norrland.

« att Norrtdg far kora striickan Ostersund—Trondheim tur och retur tre gnger per dag.

o att fardtjénst likt bussdkandet ar avgiftsfri for barn och unga.



Ett starkt naringsliv med ansvar for manniskor, miljo och djur
Kooperativ, idéburna och sociala foretag ar viktiga for ett héllbart och inkluderande
néringsliv. De bidrar till lokal utveckling, social sammanhéllning och den grona
omstdllningen genom att sitta samhallsnytta fore vinstmaximering. Vénsterpartiet vill skapa
goda forutsittningar for dessa verksamheter att utvecklas.

Ett livskraftigt ndringsliv 1 hela lénet kridver en nationell arbetsmarknadspolitik med mél om
full sysselsittning. Offentliga investeringar ar avgdrande for jobb och regional utveckling.

Turismen dr en av vara storsta ndringar men den sliter ocksé pd infrastruktur, bostadsmarknad
och natur. Jimtland Hérjedalen har en stor andel turister i forhallande till befolkningen, vilket
slar hirt mot samhéllsstrukturen och regionens ekonomi. Det gor det svérare att fa
skattepengarna att racka till vdlfdard och service. Besoksndringen ska utvecklas sa att den
starker lokalsamhillet. Regionen ska verka for att de kostnader som turismen medfor ocksa
mdots av intdkter som stannar i omradet.

Regionen ska dérfor verka nationellt for att kommuner och regioner ges ritt att inféra en
biaddavgift, en turistskatt, for besdkare. En sddan avgift ska bidra till att finansiera
infrastruktur, service och hallbar utveckling i omrdden med hogt besokstryck.

Offentlig upphandling &r ett viktigt verktyg for att né politiska mal. Regionen ska anvénda sin
kopkraft for att frimja héllbar utveckling, stirka det lokala naringslivet och sikerstélla god
djurvélfard. Vid upphandling av livsmedel ska hoga krav stillas pa djurhallning, milj6é och
arbetsvillkor. Narproducerade och svenska livsmedel ska prioriteras dar det ar mojligt.
Regionen ska ocksé verka for att djur som fods upp for livsmedelsproduktion har haft
mojlighet till ett naturligt beteende, sdsom kornas ritt till bete.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att det lokala néringslivet stdrks med héllbara och jdmlika villkor.

o att turismen utvecklas med miljohénsyn, rattvisa villkor och lokal nytta.

o att regionen samverkar med kommuner och utbildningsaktorer for att sdkra
kompetensforsorjningen.

o att sociala foretag och kooperativ lyfts som en del av den grona omstéllningen.

o att regionen verkar nationellt for mojlighet att infora baddavgift och turistskatt.

e att regionen aktivt véljer bort leverantdrer som inte lever upp till grundldggande krav
pé djurvélfard.

 att offentlig upphandling anvinds for att driva utvecklingen mot en mer etisk och
hallbar livsmedelsproduktion.

Kultur

Kulturen &r en livsnerv i ett levande samhille. Den stirker demokratin, bidrar till hilsa, gor
lanet mer attraktivt och dr en del av vilfarden, folkhélsan och den regionala utvecklingen.
Den dr en réttighet och inte en marknadsvara. Ett levande kulturliv stdrker manniskors
mdjlighet att delta i samhallet, uttrycka sig fritt och sta emot antidemokratiska krafter.

Tillgang till kultur 1 hela lanet forutsitter statlig medfinansiering och langsiktiga nationella
kultursatsningar.



Vi vill sdkra tillgdngen till kultur 1 hela l&net oavsett ekonomi, bostadsort eller bakgrund, och
utveckla kopplingen mellan kultur och hilsa, inklusive ”Kultur pé recept”.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att kulturen ska vara tillgénglig for alla, oavsett inkomst eller bostadsort.

o att regionen fortsétter att utveckla kultur pa recept och andra hélsofrimjande
kulturinsatser.

o att finansieringen av ldnets kulturverksamheter ska vara stabil och langsiktig.

o att kulturverksamheter utanfor centralorterna prioriteras for ett levande lan.

o att kulturen ska vara fri fran krav pd kommersiell [6nsamhet.

o att regionen verkar for trygga och rimliga villkor for kulturarbetare och fria
kulturskapare.

e att kulturens roll for demokrati, bildning och motstandskraft mot extremism starks.

Samiskt forvaltningsomrade och urfolksrattigheter

Jamtland Harjedalen &r ett samiskt forvaltningsomrade. Samers réttigheter ska respekteras och
starkas. Samisk kultur, sprdk och néringsliv &r en sjdlvklar del av véart gemensamma lén.
Samers rittigheter &r ett statligt ansvar som ska genomsyra regionalt utvecklingsarbete.
Regional utveckling far aldrig ske pa bekostnad av urfolksréttigheter.

Haélsoskillnaderna maste minska genom riktade insatser och god samverkan. Markanvandning
och naturresurser ska hanteras med respekt for urfolkets réttigheter.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att samiska réttigheter, sprdk och kultur stérks i alla delar av regionens arbete.

o att samisk hélsa prioriteras med riktade satsningar i1 hélso- och sjukvérden.

o att regionen alltid beaktar samiska intressen vid beslut om markanvéndning och
néringslivsutveckling.

o att samverkan med samiska organisationer sker pé jamlika villkor.

e att samers ritt till traditionellt fiske, jakt och markanvindning respekteras.

o att samiska fiskeriéttigheter erkénns och beaktas i regionens natur- och vattenplanering.

Halso- och sjukvard

Vinsterpartiet vill stirka den offentliga varden. Skattepengar ska ga till véard, inte till vinster.
Varden ska utvecklas tillsammans med patienter, niarstaende och medarbetare. Det offentliga
ansvaret for och radighet dver sjukvarden dr avgorande for att varden ska ges efter behov och
inte efter betalningsférmaga, och for att jimlik vard ska kunna garanteras i hela landet.

Vinsterpartiet vill att hidlso- och sjukvarden utvecklas i ndra dialog med patienter och
brukarorganisationer. Erfarenheter frdn dem som anvénder virden &r en viktig kunskapskalla
och ska tas till vara 1 utvecklingen av verksamheten.

Vi ser resultat av ett langsiktigt arbete med forbéttrad arbetsmilj6, minskat hyrberoende och
okad tillganglighet. Samtidigt fortsétter detta arbete, eftersom omstillningen inte ar fardig.
Efter &r av nationella nedskdrningar och underfinansiering kréavs ett langsiktigt statligt ansvar



for att regionerna ska kunna planera varden och sdkra bemanning, kontinuitet och
tillginglighet dven i glesbygd. Den 6kade konkurrensen om arbetskraft till f61jd av
industriomstéllningen riskerar att forsvaga varden. Regionen ska darfor arbeta aktivt for att
sakra kompetensforsorjningen och virna vélfardens personal.

Vardplatser ska finnas efter behov och planeras for att ge 6kad tillgénglighet. Produktions-
och kapacitetsstyrning ér en viktig del av denna omstéllning och ska anvéndas for att battre
matcha resurser mot behov. Mélet ar att korta vantetiderna ytterligare och sékerstélla att alla
invanare har tillgang till en fungerande hilsocentral och en fast vardkontakt.

Regionen har paborjat uppbyggnaden av en personalpool som en intern 16sning.
Personalpoolen rekryteras externt och dr inte en omfordelning av befintlig personal, utan ett
alternativ till hyrpersonal. Att minska beroendet av hyrpersonal ar en forutsittning for bade
battre arbetsmiljo och en mer robust sjukvard. Heltid ska vara norm.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att brukarinflytande och brukardialoger stirks i hela varden.

e att varden ska vara offentligt driven, jimlik och ges efter behov och vara tillginglig
for alla.

e att hyrberoendet fortsitter minska genom interna 16sningar och egen personal.

e att arbetsmiljon forbattras och fler arbetstidsmodeller provas for aterhdmtning och ett
hallbart yrkesliv, inklusive arbetstidsforkortning dér det ar svért att rekrytera.

e att vardplatser planeras efter behov.

o att kloka kliniska val och ritt anvind kompetens praglar varden.

e att den néra varden byggs ut sa att patienten upplever varden som néra och trygg.

Jamlik halsa och likabehandling

Ojamlik hilsa slar hart i Jimtland Hérjedalen. Kvinnor, HBTQIA-+-personer, personer som
utsdtts for rasism och ménniskor med funktionsnedséttningar drabbas av bade hogre ohélsa
och simre bemoétande. Det ska fordndras.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att varden arbetar systematiskt mot diskriminering.

e att personal erbjuds utbildning i normkritik, antirasism, HBTQIA+-kompetens och
jamstélldhet.

e att hdlsoskillnader analyseras med konsuppdelad och jimlikhetsuppdelad statistik.

att riktade insatser gors for grupper med sdmre hilsa.

Funktionsratt

Vinsterpartiet utgdr fran FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsattning. Alla méanniskor ska ha mojlighet att leva ett sjélvstandigt liv och vara
fullt delaktiga i samhaéllet. Habilitering, rehabilitering, hjédlpmedel, samordnad individuell plan
(SIP) och ett starkt brukarinflytande ar viktiga verktyg for att skapa jamlika livsvillkor och en
vérd och omsorg som utgar fran individens behov. Brukarorganisationernas kunskap och
erfarenheter ska tas till vara i utvecklingen av vard och stod.
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Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o stérka réttighetsperspektivet for personer med funktionsnedsittning.

e stirka brukarinflytandet och sékerstélla att brukarorganisationer ges mojlighet att
paverka utvecklingen av vard, stod och rehabilitering.

e sikerstilla en jamlik tillgang till habilitering, rehabilitering och hjalpmedel.

e stirka arbetet med samordnad individuell plan (SIP) for personer med sammansatta
behov.

Folkhalsa och forebyggande arbete

God folkhélsa skapas av jamlika livsvillkor. Ohélsa hinger nira samman med otrygga
arbetsvillkor, ekonomisk stress, ensamhet, bostadssituation och miljé. Regionens ansvar
stracker sig bortom varden till att arbeta langsiktigt och forebyggande for att minska
skillnader i hilsa mellan olika grupper.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

 att folkhdlsoarbetet ges hog politisk prioritet och bedrivs langsiktigt.

o att forebyggande insatser inom psykisk hilsa, rorelse, kultur och social gemenskap
stérks.

e att ojamlik hilsa motverkas genom strukturella atgirder, inte genom skuldbelidggning
av enskilda individer.

Kvinnors halsa och trygghet
Varden ska mota kvinnors behov med kvalitet och trygghet. Forlossningsvérd och eftervard,
endometrios, klimakterievard och gynekologiska diagnoser ska prioriteras.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att kvinnors hilsa stirks genom riktade insatser i hela vardkedjan.

o att forlossnings- och eftervard ges en stabil bemanning och god arbetsmiljo.

o att varden systematiskt arbetar for att upptédcka véld i néra relationer och ge stod till de
som drabbas.

e att screeningprogram gors lattillgéngliga 1 hela lénet.

o att screening for brostcancer bor erbjudas alla kvinnor upp till 80 drs alder.

Ett tydligare vardansvar i arbetet mot mans vald mot kvinnor

Mains vald mot kvinnor ér ett allvarligt samhéllsproblem och en central folkhélsofraga. Hélso-
och sjukvarden dr ofta de forsta som moter vdldsutsatta kvinnor och har diarfor en avgdrande
roll 1 att upptécka véld, ge stod och sdkerstilla rétt vard.

Regionen behdver arbeta mer systematiskt med att identifiera véldsutsatthet och sikerstélla att
patienter far rétt stod och behandling.
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Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att rutinmaéssiga fragor om vald i néra relation infors i fler delar av varden, sarskilt
inom primérvard, akutsjukvard, tandvard, psykiatri och modrahilsovard.

o att regionen stirker arbetet med traumamedveten vard for personer som utsatts for
vald.

o att samverkan mellan regionen, kommunerna och kvinnojourerna i ldnet utvecklas och
langsiktigt sékras.

o att sdrskild kompetens om vald i néra relation finns tillgdnglig som stod for
vardpersonal i hela lénet.

Vard for asylsokande och papperslosa

Alla ménniskor har rétt till vard pa lika villkor, oavsett juridisk status. Hélso- och sjukvarden
ska vara en trygg plats dir manniskors hilsa, vardighet och integritet alltid sitts fore
migrationspolitiska hénsyn.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att papperslosa och asylsdkande far trygg och fullvirdig vard.
o att tolkar ska vara kostnadsfria och tillgéngliga.
e att varden aldrig ska anvindas for angiveri.

Specialistvard

Vi har arbetat mlmedvetet med arbetsmiljo, gjort det attraktivare att arbeta 1 regionen och
satsat pd medarbetardriven utveckling. Beroendet av hyrpersonal har minskat men arbetet
fortsitter. Region Jdmtland Hérjedalen har under flera ar arbetat malmedvetet for att
sikerstilla ritt vardplatser och en hdg patientsikerhet. Ostersunds sjukhus var ett av endast
fyra sjukhus 1 landet dér Inspektionen for vard och omsorg (IVO) beddmde att regionen
vidtagit tillrackliga atgérder och dérfor avslutade sin tillsyn.

Regionens utvecklingsarbete har 6kat produktionen. Det har inneburit kortade koer. Pa flera
omraden ligger vi i fas med vardgarantin. Vi ska fortsétta arbetet for att nd malet pd omraden
dér vi annu inte ar i fas. Dér vi ser att vi har 6verkapacitet ska vi ta emot patienter fran andra
regioner och 0ka véra intakter.

Region Jimtland Hérjedalen ligger 1 framkant nér det géller kompetensutveckling. Vi erbjuder
en nationellt unik utbildning av gipstekniker och satsar langsiktigt pé fortbildning for alla
yrkeskategorier, frdn underskoterskor och sjukskdterskor till lakare och andra professioner.
Genom fem dagar per ar for kompetensutveckling pa arbetstid sdkerstaller vi att
fortbildningen planeras utifran verksamhetens och professionernas gemensamma behov. Vi
ska fortsétta att hitta innovativa 16sningar som berikar var verksamhet. Digitaliseringen
kommer att spela en stor roll for specialistvardens utveckling.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att utvecklingen av egen kompetens prioriteras framfor hyrpersonal.
o att medarbetardriven utveckling och god arbetsmilj6 fortsitter vara grunden for
vardens utveckling.
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o att langsiktigt fortsétta arbeta med utbildning, vidareutbildning och fortbildning.

 att all personal ska utbildas kontinuerligt i hjart- och lungridddning.

o att resurser anvinds effektivt genom planering samt produktions- och
kapacitetsstyrning

o att ledarskap och delaktighet stérks pa alla nivier.

o halla antal virdplatser pa en nivd som stimmer 6verens med vardens behov.

o att regionen ska arbeta for att 0ka den egna produktionen sa att vi kan slippa kdpa vard
och 1 stéllet mojliggora intdkter fran andra regioner.

o fortsdtta korta koer sa att vi kan hélla vardgarantin.

o arbeta ldngsiktigt med bemanning.

o digitalisera och utveckla varden tillsammans med hélso- och sjukvirdens medarbetare.

Akutsjukvard

Akutsjukvérden ska vara trygg, sdker och bemannad med rétt kompetens. Till antalet s har
vart lan manga ambulanser och rdknar man per person i lanet sa dr véar akutvard dyr. Det finns
en enkel forklaring till det: vara avstdnd. I vért 14n har 26% av befolkningen mer &n en timme
1 bil till ndrmaste sjukhus, vilket ocksa dr lanets enda sjukhus. For jimforelse sa ar det 10% 1
Norrbotten och 8% i Visterbotten. Vi behdver darfor std upp for att var akutvard alltid
kommer att kosta mer dn i Ovriga landet. Vara lansbor, och de som besoker vart 14n, ska ha
samma trygghet som i 6vriga landet och fa vard nér de behdver det.

Vi ar tillsammans med Norrbotten de l4n som har storst behov av, och som mest anvander,
luftburen akutvard. Var helikopter och ambulansflyget spelar en oerhort viktig roll i
akutsjukvardens infrastruktur i vart geografiskt stora ldn.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att akutsjukvérden har tillrdcklig bemanning och hallbara arbetsvillkor.

 att patientfloden och triage utvecklas.

o att samarbetet mellan akutsjukvérd, primérvard och kommunal omsorg stirks.
o samverka over ldns- och landsgréinser for 6kad tillganglighet.

o verka for nationellt ansvar for den luftburna akutsjukvarden.

Primarvard

Den utbyggda primérvarden dr en forutsittning for framtidens hilso- och sjukvérd.
Primérvérden dr grunden i en jimlik och behovsstyrd vird och avgdrande for bade folkhélsan
och en fungerande virdkedja. For Vinsterpartiet dr en stark, offentligt driven priméarvard med
kontinuitet och tillit en central del av vélfarden.

I Jamtland Hérjedalen har vi 1 dag landets bésta lakarbemanning och mest ndjda patienter i
primérvirden. Det visar att langsiktiga politiska beslut kan gora skillnad. Samtidigt aterstar
stora utmaningar. Bemanningsproblemen i primérvéirden ir ett nationellt problem och 1 vart
lan mérks de sérskilt tydligt i glesbygden. Dérfor maste den satsning pa primérvarden som
inleddes for over tio ar sedan fortsétta.
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Kompetensforsorjning dr en av regionens storsta utmaningar. For att klara detta kravs inte
bara utbildning och rekrytering, utan ocksa fungerande bostadsmarknad, samhillsservice och
attraktiva livsvillkor i hela lénet.

Omstéllningen till ndra vard innebér att vardens tyngdpunkt flyttas frén specialistvérd till en
stark och tillgénglig primérvard. Mer vard ska ges néra patienten, tidigt och samordnat,
medan specialistvarden ska fokusera pa det som kraver hogre specialisering. For ett 1an med
stora avstand och ett enda sjukhus dr denna utveckling avgdrande.

Primérvarden utvecklas genom teambaserade arbetssitt, digitalisering och nya arbetssitt som
hemmonitorering. I dag genomfors cirka 400450 hembesok varje manad. Mobila team,
hembesok och digitala 16sningar gor att varden kan komma narmare manniskor dven i
glesbygd.

Ett viktigt steg for battre samordning dr hemsjukvardsavtalet mellan regionen och lénets atta
kommuner. Det stirker patientens stdllning och minskar risken att de hamnar mellan olika
huvudman.

Vinsterpartiet har 1 majoritet kunnat terdppna Torvalla hélsocentral, en verksamhet som
aldrig borde ha stingts. Den har fatt en bra nystart och vixer i takt med att fler patienter listar
sig dédr. Samtidigt finns fortfarande halsocentraler med stora utmaningar. Listningstaket pa
1250 patienter per lakare och fortbildning har varit ett viktigt beslut for att forbattra
arbetsmiljon och mdjligheterna att rekrytera. Teamarbete och héllbara arbetsvillkor &r
avgorande bade for personalen och for patienternas tillgénglighet till vard.

Primérvardens betydelse har ocksa blivit tydligare genom 6kade krav pé robusthet i samhéllet,
inte minst efter Sveriges intrdde 1 Nato. En fungerande primérvérd ar en viktig del av
samhillets beredskap och trygghet.

Vinsterpartiet driver en tydlig linje for en stark offentligt styrd vard. System med fri
etableringsratt och marknadslogik riskerar att forsvara regionens ansvar for en jamlik vard i
hela lanet. Darfor behovs nationella forandringar 1 lagstiftningen for att stirka den
demokratiska styrningen av varden.

Den néra varden ska byggas sa att invanarna upplever varden som tillgénglig, ssmmanhallen
och langsiktig.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att primérvarden fortsitter byggas ut.

o att digitala och uppsdkande arbetssitt utvecklas.

o att hilsocentraler i socioekonomiskt utsatta omraden prioriteras.

o att hembesok och mobila team blir en sjédlvklar del av nira vérd.

o att ronder pd LSS-boenden utvecklas som en del av néra vard.

o att varje invénare ska ha ritt till fast vardkontakt i primérvéarden.

o att kontinuitet och ldngsiktiga relationer mellan patient och vardpersonal prioriteras.

e att primérvarden utvecklas som nav for bade vard och forebyggande folkhilsoarbete.

o att primérvardens personal ges hallbara arbetsvillkor och tillrdcklig bemanning 1 hela
lanet.
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Habilitering och rehabilitering

Habilitering och rehabilitering &r centrala delar av hilso- och sjukvarden. De ger médnniskor
som lever med funktionsnedsittning eller langvarig sjukdom mgjlighet att vara delaktiga,
aktiva och sjdlvsténdiga i livet.

For manga kroniskt sjuka, inklusive vara dldre och langtidssjuka, dr habilitering och
rehabilitering avgorande for att kunna klara vardagen och ha en god livskvalitet.

Alla som behdver habilitering och rehabilitering ska fi det utifran sina behov. Insatserna ska
vara tidiga, individuellt anpassade och samordnade. Det kan handla om information och
undervisning om levnadsvanor, traning och stdd fran fysioterapeuter och arbetsterapeuter,
psykosocialt stod, hjalpmedel, och uppfoljning dver tid.

Rehabiliteringen och habilitering ska ses som en teaminsats dér olika professioner samarbetar
for bésta resultat.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att habilitering och rehabilitering integreras som en sjélvklar del av vardkedjan.

o att alla som behdver rehabilitering fir det utan onddiga véntetider.

o att rehabiliteringsinsatserna dr behovsstyrda och ldngsiktiga.

o att teamarbete mellan professioner utvecklas for att ge basta stdd med samordnad
individuell plan f6r patienten (SIP).

o att alla patienter med behov av samordnad rehabilitering ska ha tillgang till en
rehabkoordinator med ett tydligt patientansvar genom hela rehabiliteringsprocessen.

o att habiliteringen ska ges sérskild uppmirksamhet for att stirka stodet till personer
med funktionsnedsittning.

o att jamlik tillgang till rehabilitering sékerstills 1 hela lénet, oavsett var du bor.

Cancervard

Cancervarden ska vara jamlik, tillgdnglig och halla hog kvalitet oavsett var 1 landet man bor.
Tidig upptéckt, sammanhdllna vardkedjor och tillrdckliga resurser ar avgorande for att minska
skillnader 1 6verlevnad och sdkerstilla trygghet for patienter och nirstdende.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att cancervarden stirks for att minska regionala och sociala skillnader i dverlevnad.

e att screening och tidig upptackt utvecklas och gors mer jamlik.

o att tillgdngen till kontaktsjukskdterskor och sammanhallna vardkedjor sikras.

o att regionen verkar for tillricklig kapacitet inom diagnostik, behandling och
uppfoljning.

Palliativ vard

Alla ménniskor ska ha ritt till en trygg, vardig och jdmlik vérd i livets slut. I ett 1&n med stora
geografiska avstind maste den palliativa varden organiseras sa att patienter och nérstdende far
stod oavsett var de bor.
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Region Jamtland Hérjedalen har en viktig resurs i1 Storsjoglédntan, som fungerar som
konsultteam inom specialiserad palliativ vard. Den kompetensen behdver i storre utstrackning
komma hela vardsystemet till del. Primirvard, hemsjukvard, ambulanssjukvard och
kommunal omsorg moter ofta patienter i livets slutskede och behover dérfor tillgang till stod,
utbildning och specialistkompetens.

Palliativ vard handlar inte bara om medicinsk behandling utan ocksa om livskvalitet,
symtomlindring, psykosocialt stod och stdd till ndrstadende. For Viansterpartiet &r det en fraga
om vardighet och jamlik vard.

En viktig del i att sdkerstilla kvalitet och jamlikhet i den palliativa vérden i regionens
verksamheter r ett systematiskt arbete med uppfoljning och nérvaro i livets slutskede.
Registrering i Palliativa registret ger kunskap om hur varden fungerar och var forbattringar
behdvs.

Tillgéng till vak dr en avgdrande trygghetsfraga, bade for patienten och for nérstdende. Ingen
ska behova vara ensam 1 livets slut. Regionen ska darfor sikerstdlla att Palliativa registret
anvinds aktivt som uppfoljningsverktyg och att behovet av vak méts 1 alla regionens
verksamheter.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att Storsjogléntans konsultfunktion utvecklas sa att den i &nnu hogre grad kan stddja
vardpersonal i hela lénet.

e att den palliativa kompetensen i primérvard och hemsjukvard stirks genom utbildning
och kontinuerligt stod.

o att fler patienter ska kunna {2 kvalificerad palliativ vard i hemmet nér det dr mgjligt
och Onskat.

o att samverkan mellan regionens vard och kommunernas omsorg stirks for att skapa en
sammanhdllen vérd i livets slut.

o att efterlevandestod till narstaende utvecklas och erbjuds mer systematiskt.

att regionen sikerstiller att alla patienter i livets slut far tillging till vak vid behov och att
Palliativa registret anviands aktivt som styr- och uppfoljningsverktyg 1 hela verksamheten.

Vard utan marknadsstyrning

Den marknadsstyrda varden, ddr 16nsamhet gér fore behov och dér privata forsékringar skapar
graddfiler och 6kar ojdmlikheten, ska erséttas av en sammanhallen vérd som styrs utifran
patienternas behov. Darfor behdver Lagen om valfrihetssystem (LOV) i primérvarden
avskaffas nationellt. Vélfardens resurser ska anvéndas till fler kollegor, béttre arbetsvillkor
och hogre kvalitet 1 varden.

Kooperativa non-profitlosningar dr alternativ som vi ser kan vara bra komplement till den
regiondrivna varden.

Den lokala 1dsning som ar beslutad i Region Jimtland Hérjedalen géllande
underskottshantering i primédrvirden, déir utbetalningar gors till de privata utférarna om
regionen tdckt underskott 1 den regiondrivna virden under aret, ska tas bort. Vi dr den enda
region i1 landet som har denna l6sning idag och den dr orimlig. Regionen har ett stérre uppdrag
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med sistahandsansvar som de privata utférarna inte har. De privata ska dérfor inte
kompenseras enligt nuvarande system.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att varden ar offentligt driven och fri fran marknadsstyrning.

e att LOV i primédrvarden avskaffas nationellt.

o att beslutet om underskottshantering till privata utforare i Region Jimtland Hérjedalen
tas bort.

o att privata sjukvérdsforsikringar inte ska ge graddfiler.

o att privata nétldkare inte ska kunna skicka notan till regionen.

Psykiatri och ungas halsa

Vuxenpsykiatrin har stérkts. Psykiatrin har gjort ett stort arbete for att kunna 6ka sin
tillgdnglighet och teambaserade arbetssitt, dir man méter manga patienter 1 hemmet, har varit
en del i arbetet. Vi ska fortsdtta arbeta med patientkontrakt {or sjdlvinldggning. Vi behdver
ocksé se over om det mgjligt att arbeta med ungdomar pa samma sitt som vi idag goér med
vuxna.

Mojligheten att korta avstdnd genom digitala 16sningar har ocksa utvecklats. Utifran kdpet av
nya lokaler, fastigheten Getingen, sa pagér en stor fordndring. Mojligheter att forbattra
vardfléden, miljon for patienter och arbetsmiljon for vara medarbetare ser nu mycket ljusare
ut. Det blir ocksa en tydligare uppdelning mellan 6ppenvérd och slutenvérd.

I nationella jamforelser dar patienten sjdlv skattar sin slutenvard sa har Region Jimtland
Hérjedalen gatt frdn en bottenplacering till en andraplacering under denna mandatperiod. Det
ar en utveckling som vi vill fortsitta att arbeta med.

Inom barn- och ungdomspsykiatrin har véntetiderna kortats trots stort infléde. Varje kommun
ska ha tillgdng till en ungdomsmottagning.

I dag har en av fem barn och unga i skoldldern i ldnet kontakt med barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP). For att mdta behoven krévs bade dppenvard och tillgang till
slutenvérd.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

» att psykiatrin far fungerande lokaler for patienter och personal.

o rekrytera vakanta tjdnster.

o att ungdomsmottagning finns i varje kommun och digitalt i hela lénet.

o att arbetet med psykisk hélsa for barn och unga prioriteras.

o att brukarmedverkan stérks.

o att barnpsykiatrin tillfors fyra slutenvardsplatser med mojlighet till verbeldggning vid
behov.
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Barn och unga i centrum - samordnat stod och ratt vard

Barn och unga har ritt till en jamlik och trygg vard som tar hinsyn till hela deras livssituation.
Sarskilt viktigt ar tidiga insatser, samordning mellan olika aktdrer och att ingen ldmnas utan
stod.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar far snabbare och mer
rittssdkra utredningar.

e att regionen stirker samarbetet med elevhilsan.

o att barn pa hem for vérd eller boende (HVB) och pa sirskilda ungdomshem (SiS) ges
samordnad vard med regelbundna hilsokontroller.

Beroendevard och skademinskning

Beroende ér en sjukdom och ska motas med vérd, stod och respekt. En tillgédnglig och
sammanhallen beroendevard med skademinskande insatser 4r avgorande for att rddda liv. Det
minskar lidandet och ge manniskor mdjlighet till &terhdmtning och ett tryggare liv.

Sprututbytesprogrammet dr en fungerande verksamhet som riktar sig till personer med
missbruk. Det ger en vidg in till sjukvarden och kan vara helt avgdérande for ménniskors hélsa.
Det ar en verksamhet som vi kan vara stolta 6ver, men den behdver na ut i hela lanet och inte
bara i Ostersund med omnejd. Vinsterpartiet vill hitta 16sningar s att dven dvriga linet kan ta
del av denna viktiga verksamhet.

”Mini-Maria” dr ett gransdverskridande samarbete mellan kommun och region och arbetar
med barn och ungdomar med riskbruk och deras familjer. Ett viktigt arbete som dr mycket
uppskattat men som idag inte &r tillgidngligt i hela lénet. Vénsterpartiet vill géra "Mini-Maria”
annu mer tillgangligt.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att vuxnas beroendevard stérks.

o att skademinskande insatser som Naloxon och sprututbyte byggs ut.

o att vardkedjorna mellan kommun och region forbattras.

e att "Mini-Maria” byggs ut med linstdckande tillgang.

o att utdka sprututbytesmottagningens verksamhet sd att mojligheten finns 1 hela lénet.

Tandvard

En god tandhélsa dr en viktig del av den allménna hélsan. Trots det behandlas tandvarden
fortfarande som négot separat fran 6vrig sjukvard. Skillnader 1 manniskors ekonomiska
forutsattningar resulterar i stora skillnader 1 deras mdjlighet att fa vard. I dag &dr tandhélsa i
praktiken en klassfraga.

Folktandvérden i Region Jdmtland Harjedalen star infor stora utmaningar, framfor allt
géllande brist pa tandlékare, tandhygienister och tandskdterskor. Det paverkar mojligheten att
klara de lagstadgade uppdragen och gor att vuxentandvarden i manga fall fatt sta tillbaka.
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Regionen har ett sarskilt ansvar for barntandvard, akuttandvard och sérskild tandvérd. Den
sarskilda tandvérden riktar sig till dldre personer och till personer med stora och varaktiga
omsorgsbehov, till exempel personer i sirskilt boende eller med omfattande
funktionsnedsattning. Nér resurserna inte racker maste dessa grupper prioriteras, vilket
innebadr att farre vuxna kan tas emot. Samtidigt dr vuxentandvérden viktig for folktandvardens
ekonomi och for att kunna rekrytera och behélla personal. En bred patientgrupp ar ocksa
viktig for kompetensutveckling.

Etableringen av stora privata tandvardskedjor har férdndrat tandvardsmarknaden. Privata
aktorer kan sjélva vilja patienter och sitta priser. Det innebér att den offentliga tandvarden
ofta far ta ett storre ansvar for patienter med storre vardbehov. Resultatet blir 6kad ojdmlikhet
och hoga kostnader. I dag dr tandvéarden i Jimtland Hérjedalen bland de dyraste i landet.

Nationellt har beslut fattats om tiotandvérd for personer 6ver 67 ar. Tiotandvéarden innebér att
tandvérd for de tio frimsta tdinderna omfattas av ett hogkostnadsskydd med ett tydligt pristak,
dér vardgivare inte fritt kan satta priser. Syftet &r att alla ska ha rad att behélla tinder som ar
avgorande for funktion, tal och utseende. Staten ska folja upp reformens konsekvenser och ta
ett langsiktigt ansvar for finansiering och kompetensforsorjning, sa att tiotandvarden stirker
tillgéngligheten utan att forsvaga den ovriga tandvarden.

Kompetensforsorjning folktandvard

En vil fungerande folktandvard ar avgorande for att utbilda och introducera ny
tandvardspersonal. En stor del av handledningen for nyutexaminerade tandldkare,
tandhygienister och tandskoterskor sker i den offentliga tandvarden.

For att stirka rekryteringen behovs bittre arbetsmiljo, minskad administration och fungerande
teamarbete mellan yrkesgrupperna. Erfarenheter fran Region Visternorrland visar ocksa att
riktade 16nesatsningar inom tandvarden kan ge goda resultat. Liknande satsningar behdver
genomforas 1 Jimtland Hérjedalen.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o infora hogkostnadsskydd si att tinder behandlas som en del av kroppen.

o infOra nationellt pristak i tandvarden.

o att privata tandvardsaktorer inte ska kunna vilja patienter.

o forbéttra arbetsmiljo och villkor i folktandvérden.

o utveckla teamarbete och handledarskap.

o att staten foljer upp tiotandvérden och tar ansvar for konsekvenserna.

o genomfOra riktade lonesatsningar och utbildningsinsatser for att sdkra bemanningen.

Sjukhusets lokaler och vardinvesteringar i lanet

Vi har ett stort behov av att utveckla och modernisera vardens lokaler. Darfor genomfors
prioriterade satsningar ddr behoven ar som storst.

En ny ambulansstation planeras i Jarpen och en ny byggs i Vemdalen. I Myrviken fér
hélsocentralen storre lokaler och 1 Funésdalen pagér en forstudie for en ny hilsocentral. Dessa
investeringar &r viktiga steg i ett ldngsiktigt arbete for att skapa béttre arbetsmiljoer och ge
invanarna en tillgénglig och trygg vard.
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Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o fortsitta utveckla sjukhusets lokaler for battre arbetsmiljo och patientsidkerhet.
e investera i hdlsocentraler och ambulansstationer utifran behov och geografi.
o sikra en rittvis geografisk fordelning av vardinvesteringar.

Robusthet, totalforsvar och infrastruktur

Ett robust samhélle kraver att vard, energi, trafik och digital infrastruktur klarar pafrestningar.
En nationell samordning, beredskap och statliga investeringar i1 energi, transporter och digital
infrastruktur krévs. Regionen kan inte béra detta ansvar ensam. Regionen ska bidra till
totalforsvar och samverka med civilsamhaillet i beredskap inom sitt ansvar.

Infrastruktur ar en grundlaggande valfardsfraga. Tillgang till fungerande transporter och
digital infrastruktur &r avgorande for vard, arbete och liv 1 hela lénet. Brister i infrastrukturen
fordjupar ojdmlikheten mellan stad och landsbygd.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o att regionen deltar aktivt i beredskaps- och totalforsvarsarbete.
o att samhillsviktig infrastruktur stirks i hela lanet.
o att digital infrastruktur prioriteras dven i glesbygd.

Digitalisering och Al
Digitalisering och artificiell intelligens (Al) ska vara verktyg som stérker vardens kvalitet,
tillganglighet och arbetsmiljo, med patientens behov och integritet i centrum.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

o attregionen verkar for ett nationellt journalsystem.

o att digitalisering och Al anvinds etiskt och sékert.

o att patientintegriteten alltid skyddas.

o att digitala och Al-baserade l9sningar &r ett stod for personalen och inte ersitter det
personliga motet.

Statligt ansvar och regional forankring

En jamlik vard och vélfard kraver att staten tar storre ansvar for vissa omraden.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill:

e att staten tar storre ansvar for lakemedel, vaccinationer, screening, réttspsykiatri och
luftburen ambulanssjukvérd.

o att regionerna behéller huvudansvaret for hilso- och sjukvarden.

o att beslut fattas ndra manniskor med regional forankring.

o att staten garanterar jamlika avgifter och hogkostnadsskydd i hela landet.

o att karensavdraget avskaffas genom nationella beslut.
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Ekonomi och vardens fardplan

Vinsterpartiet vill starka samarbetet mellan regionerna, sirskilt inom norra
sjukvardsregionen. Genom gemensam planering och utveckling kan resurser anvéndas
effektivare, kompetensen stirkas och invanarna fa tillgang till vard av hog kvalitet dven i
mindre regioner. Ett starkt universitetssjukhus och en vél fungerande regional samverkan ér
en viktig del av en langsiktigt hdllbar hélso- och sjukvard.

Regionens ekonomi &r anstrangd. Samtidigt ser vi tydliga resultat av ett langsiktigt och
malmedvetet arbete. Region Jimtland Hérjedalen har lagt minusbudgetar f6r aren 2023, 2024
och 2025. Det har varit ett medvetet beslut for att undvika kortsiktiga nedskdrningar som slar
mot vardens kvalitet och personalens arbetsmiljo, och for att skapa forutsittningar for en
nodvindig omstillning over tid.

Alternativet hade varit omfattande neddragningar. Berdkningar visar att det hade motsvarat
omkring 700 tjanster i varden. Det hade varit orealistiskt att genomf6ra och hade allvarligt
forsdmrat mojligheten att bedriva vérd.

Det hade inte heller 16st problemet. Minskad egen kapacitet hade lett till att fler patienter
behovt fa vard pa annat hall, till en hogre kostnad for regionen. Det hade inneburit bade sdmre
tillgdnglighet och sdmre ekonomi. Inriktningen for 2026 ar ett nollresultat, som ett steg 1 att nd
en langsiktigt hdllbar ekonomi 1 balans under kommande mandatperiod.

Arbetet ger resultat. Produktionen har okat, kder har kortats och beroendet av hyrpersonal har
minskat. Detta dr en direkt foljd av ett mer systematiskt arbete med produktions- och
kapacitetsstyrning, dar verksamheten planeras utifran behov och resurser anviands mer
effektivt. Vi ser sdrskilt tydliga forbéttringar inom kirurgi och ortopedi.

Genom att utveckla arbetssétt, stdrka teamen och forbattra flodena 1 virden, fran diagnostik
och behandling fram till operation, har produktionen kunnat 6ka och kder kortats. Samtidigt
aterstdr arbete 1 delar av vardkedjan, sérskilt nar det géller eftervard och rehabilitering, vilket
ar en viktig del av det fortsatta utvecklingsarbetet.

Den 6kade produktionen innebér ocksé att regionen i storre utstrackning kan ta emot patienter
fran andra regioner. Det skapar intdkter och ar en viktig del i att stirka ekonomin, samtidigt
som vi anvéander var kapacitet béttre.

Utbyggnaden av den néra varden och en stirkt priméarvard &r en avgdrande del av regionens
langsiktiga ekonomi. Det handlar om att vard ges pa rétt niva och nirmare patienten, inte att
minska vard utan att gora den mer tillgénglig och dndamalsenlig.

Primérvarden har stirkts och utvecklats med nya arbetssétt dir varden i storre utstrackning
kommer till patienten, till exempel genom hembesok och uppsdkande insatser. Det har
forbattrat tillgangligheten och gjort varden mer sammanhéllen.

Region Jdmtland Hérjedalen har genomfort en tydlig forflyttning. Frén att tidigare ha haft
stora utmaningar ligger regionen i dag i framkant nationellt nér patienter sjdlva bedomer sin
vérd 1 primérvéarden. Detta arbete behdver fortsétta for att stirka patientnyttan genom en mer
tillgénglig vard ndra ménniskor. Samtidigt bidrar en stark primérvérd till 6kad robusthet 1
vérdsystemet och dr en central del 1 att langsiktigt klara regionens ekonomi.
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Ekonomisk balans handlar inte om att spara i blindo. Det handlar om att anvénda resurserna
rétt, starka den egna kapaciteten och bygga en héllbar organisation dver tid. Det visar att
arbetet fungerar och att vi dr pa rétt vig, &ven om vi inte dr i mal. Vi arbetar vidare enligt
vérdens fardplan 2030. Malet dr en ekonomi i balans samtidigt som tillgénglighet och kvalitet
fortsitter forbattras.

Regionen verkar inom ramar som beslutas nationellt av riksdag och regering. Hélso- och
sjukvarden utvecklas snabbt. Vi kan i dag behandla fler sjukdomar och hjélpa fler patienter dn
tidigare. Nationella vardprogram och utvecklingen inom till exempel cancervarden innebér
hogre ambitioner och béttre vard, men ocksa okade kostnader for regionerna. Under flera ar
har regionerna inte fatt full kompensation for denna utveckling eller for kostnadsdkningar till
foljd av inflation och l6neutveckling. Det innebér att nya krav och hogre ambitioner 1
praktiken finansieras inom befintliga ramar.

Vinsterpartiet Jimtland Héirjedalen menar att staten maste ta ett storre ansvar. Nir vardens
uppdrag viaxer maste finansieringen folja med. Det géller bade medicinsk utveckling,
nationella satsningar och 6kade krav pa beredskap och robusthet.

Sveriges medlemskap 1 Nato innebédr dessutom nya krav pa hilso- och sjukvarden och pa
samhaéllsinfrastruktur. Det dr krav som foljer av nationella beslut och méste dérfor finansieras
nationellt.

Region Jamtland Hérjedalen har paborjat en tydlig omstillning. Vi ser forbéttrade resultat i
tillganglighet, kortare kder och hog patientndjdhet inom primarvarden. Den forflyttning som
har paborjats har skett genom ett medvetet politiskt stillningstagande att tillsammans med
véardens personal utveckla verksamheten. Utvecklingen drivs i hogre grad av medarbetarnas
kunskap och erfarenhet. Den medarbetardrivna verksamhetsutvecklingen &r en forutsittning
for att fortsitta forbattra varden for vara patienter.

Vinsterpartiet vill fortsétta ta ansvar for att utveckla varden, stiarka ekonomin och bygga en
héllbar organisation for framtiden. For att lyckas krdvs fortsatt fortroende fran lanets invénare.

Vansterpartiet Jamtland Harjedalen vill
I regionen:

o fortsdtta minska hyrberoendet genom egen personal och fortsatt utveckling av
regionens personalpool och andra egna bemanningslosningar, vilket dr mer
kostnadseffektivt &n hyrpersonal.

o fordjupa samarbetet inom norra sjukvardsregionen for att stirka kompetensforsorjning,
universitetssjukvard och en langsiktigt hallbar ekonomi.

e Oka den egna produktionen for att minska behovet av kopt vard och samtidigt skapa
intékter genom att ta emot patienter frdn andra regioner.

o utveckla produktions- och kapacitetsstyrning for att anviinda operationssalar, personal
och resurser mer effektivt och ddrmed 6ka produktionen utan motsvarande
kostnadsokning.

o sikerstilla att hela vardkedjan fungerar, fran diagnostik och behandling till eftervard
och rehabilitering, for att undvika onddiga kostnader och skapa bittre floden.

o arbeta systematiskt med team och arbetssétt som Okar tillgédnglighet och kvalitet, vilket
ocksé ger en mer kostnadseffektiv vard.
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o stérka och fortsitta utveckla primérvarden som en barande del av vardsystemet, vilket
okar tillgéngligheten och ger en mer kostnadseffektiv vérd.

o forbéttra arbetsmiljon for att minska sjukfrdnvaron.

o skapa forutséttningar for att behdlla medarbetare och kompetens, eftersom det &r mer
kostnadseffektivt dn att rekrytera och introducera ny personal.

o fortsdtta satsa pa utbildning och kompetensforsorjning som en ldngsiktig investering
for att minska framtida kostnader.

o sékerstilla att regionen fakturerar ritt och fir erséttning for den vard som utfors.

o utveckla arbetet med upphandling och kostnadskontroll, till exempel inom ldkemedel.

Nationellt:

o att statsbidragen till regionerna stérks och réknas upp i takt med kostnadsutvecklingen.

e  att ett nytt, mer rittvist, utjimningssystem infors som tar hinsyn till glesa regioners
forutsittningar, och sérskilt Jimtland Harjedalens situation.

e  att staten tar ett storre ansvar for kostnader inom bland annat screening, vaccinationer
och ambulansflyg.

o att staten tar fullt ansvar for de 6kade krav som f6ljer av Sveriges Nato-medlemskap.

e att nya nationella uppdrag alltid finansieras fullt ut.

Slutord

Det hir programmet dr Véansterpartiet Jimtland Hérjedalens riktning for ett mer jimlikt,
hallbart och solidariskt 14n. Tillsammans bygger vi framtidens Jimtland Hérjedalen.

Vinsterpartiets regionalpolitik utgar fran att Norrland ska sté i centrum, inte i periferin. De
véarden som skapas hér ska ocksa komma ménniskor hér till del. En jamlik utveckling kréver
att makt, resurser och investeringar fordelas réttvist 6ver hela landet.
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